Gipfel der Freiheit — Herausforderung Kilimanjaro

(Covertext)

Der Kilimanjaro, hochster Vulkan der Erde und einer der schonsten der beriichtigten Seven Summits:

Zigtausende wagen es jedes Jahr, das 5895 Meter hohe ,,Weille Dach” Afrikas zu besteigen. Nur etwa

die Halfte erreicht den Uhuru-Peak — swabhili fiir ,,Gipfel der Freiheit”, wie der hochste Punkt Afrikas
seit der Unabhangigkeit Tansanias heit. Manche scheitern an der Hohenkrankheit, die meisten

jedoch, weil sie die Herausforderung unterschatzen.

Auch Sabine Nehls, Hausfrau und Mutter von drei erwachsenen Kindern, mochte ihren Traum
verwirklichen. Zusammen mit acht weiteren Bergtouristen, darunter ihr Mann mit der Filmkamera,
und einem 35-kdpfigen Begleitteam aus einheimischen Guides und Trigern iiberwindet sie ihre Angste

und macht eine lehrreiche Reise in eine Kultur warmherziger Menschen — und zu sich selbst.

Aber nicht alle werden den Gipfel erreichen. Dieser Dokumentarfilm zeigt vor traumhafter Kulisse, wie
Angste zu Stirken werden kdnnen und was nétig ist, diesen Traum wahr werden zu lassen: Aus der
Savanne iiber die fiinf Klimazonen hinweg aufzusteigen, um im ewigen Eis des Kilimanjaro den Gipfel

der Freiheit zu erleben.
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